
A T I V I D A D E S     C U L T U R A I S 

MODALIDADE NÚCLEO
DIAS DA 
SEMANA

PERÍODO HORÁRIO IDADE PROFESSOR ENDEREÇO

CORDAS          
Violino, Viola, 

Violoncello         
Parceria Amigos 

Solidários

Àrea Social da Igreja 
Assembléia de Deus 3ª N 18:45 - 21:30

05 a 17 anos Profª Suellen

Rua Alfredo Olivieri, 650           
V. São Sebastião

Centro Comunitário Aeroporto 
III

4ª T 13:00 - 16:00
Av César Martins Pirajá, 1720 

Jardim Aeroporto III
5ª T 17:30 - 18:30

Sábado
M 08:00 - 11:30
T 13:00 - 14:00

    METAIS        
Trompete e 
Trombone         

Parceria Amigos 
solidários

Área Social da Igreja 
Assembleia de Deus 3ª N 18:40 - 21:20

07 a 17 anos Profº Wellisson

Rua Alfredo Olivieri, 650           
V. São Sebastião

Centro Comunitário Aeroporto 
III

2ª N 19:10 - 21:10 Av César Martins Pirajá, 1720 
Jardim Aeroporto III4ª N 17:30 - 18:30

MUSICALIZAÇÃO 
Parceria Amigos 

Solidários

Área Social da Igreja 
Assembleia de Deus 3ª N 19:40 - 20:30 05 a 6 anos

Profº Wellisson

Rua Alfredo Olivieri, 650           
V. São Sebastião

Centro Comunitário Aeroporto 
III

2ª N 17:30 - 19:10 4 a 6 anos
Av César Martins Pirajá, 1720 

Jardim Aeroporto III

PERCUSSÃO
 Parceria Amigos 

Solidários

Área Social da Igreja 
Assembleia de Deus 4ª N 20:00 - 21:00 

06 a 17 anos Profº Bruno
Rua Alfredo Olivieri, 650           

V. São Sebastião

Centro Comunitário Aeroporto 3ª N 18:30 - 21:30 Av César Martins Pirajá, 1720 

FLAUTA 
TRANSVERSAL

Centro Comunitário Aeroporto 
III

5ª N 19:00 - 21:00 07  a 17 anos Profª Silva
Av César Martins Pirajá, 1720 

Jardim Aeroporto III

ORQUESTRA 
Parceria Amigos 

Solidários

Centro Comunitário Aeroporto 
III

Sábado T 14:00 - 16:00 12 a 21 anos Profª Suellen
Av César Martins Pirajá, 1720 

Jardim Aeroporto III

CORAL            
Parceria Instituto Três 

Colinas

Praça da Juventude 3ª M 09:00 - 10:00

a partir 12 anos Profª Lais

Rua Joaquim Cândido Guilobel - 
Jardim Redentor

Pracinha  da Cultura         
(CEU Leporace)   

5ª
M 10:30 - 11:30 Av. Abrahão Brickmam 551        

Leporace IT 14:30 - 15:30

VIOLA             
Parceria Instituto Três 

Colinas

  Pracinha  da Cultura        
(CEU Leporace)             

2ª
M 10:00 - 11:00

Iniciante 
Profº Hugo        

Profº Emerson

Av. Abrahão Brickmam 551        
Leporace IT 16:00 - 17:00

Parque Caxambú            3ª e 5ª N 19:00 - 20:00
Rua Francisco Tarsia, 215         

Jardim California
Centro Comunitário Santa 

Maria
Sábado M 09:00 - 11:00

Rua Santa Izabel, 2521            
Residencial Santa Maria

Centro Comunitário do 
Palmeiras

4ª e 6ª N 18:00 - 19:00
Rua João Custodio de Araujo, 1890 

Jardim Palmeiras

VIOLÃO           

Centro Comunitário Aeroporto 
III                         

Parceria Amigos Solidários

Sábado M 08:30 - 11:30

07 a 17 anos Profº Valdemar

Av César Martins Pirajá, 1720 
Jardim Aeroporto III2ª N 18:30 - 21:30

Área Social da Igreja 
Assembleia de Deus 

Parceria Amigos Solidários
5ª N 19:30 - 21:30

Rua Alfredo Olivieri, 650           
V.São Sebastião

Escola Carmem Munhoz      
Parceria Instituto Três Colinas

2ª M 07:00 - 08:00

Iniciante
Profº Hugo        

Profº Emerson

Rua Dr. Washington Luís, 1944     
Jd. Bethania

Centro Comunitário Santa 
Maria                      

Parceria Instituto Três Colinas

2ª N 19:00 - 21:00
Rua Santa Izabel, 2521            

Residencial Santa Maria
3ª N 19:00 - 20:00

  Pracinha  da Cultura        
(CEU Leporace)             

Parceria Instituto Três Colinas

2ª M 09:00 - 10:00
Av. Abrahão Brickmam 551        

Leporace I
4ª T

16:00 - 17:00

Parque Caxambú            
Parceria Instituto Três Colinas

2ª
N 19:00 - 21:00 Rua Francisco Tarsia, 215         

Vila Santos Dumont
3ª 20:00 - 21:00

Praça da Juventude          
Parceria Instituto Três Colinas

2ª M 10:30 - 11:30 Rua Joaquim Cândido Guilobel - 
Jardim Redentor4ª N 18:00 - 19:00

Centro Comunitário Santa 
Maria                      

Parceria Instituto Três Colinas

2ª
N

19:00 - 21:00 Rua Santa Izabel, 2521            
Residencial Santa Maria

3ª
19:00 - 20:00

SEDE Instituto Pablo 
Henrique                   

Parceria Instituto Pablo 
Henrique

Sábado M 10:00 - 10:50 08 a 40 anos Profª Jenifer
Rua Antônio Totoli, 550           

Santa Helena

                                         



FLAUTA DOCE     
Parceria Instituto 
Pablo Henrique

SEDE Instituto Pablo 
Henrique Sábado M 09:00 - 09:50 05 a 15 anos Profª Jenifer

Rua Antônio Totoli, 550           
Santa Helena

MUSICALIZAÇÃO
SEDE Intituto Pablo Henrique

Sábado M 08:20 a 08:50 02 a 07 anos Profª Jenifer
Rua Antônio Totoli, 550           

Santa Helena

CORAL E CANTO   
Parceria Instituto 
Pablo Henrique

SEDE Instituto Pablo 
Henrique Sábado M 11:00 – 11:50 Livre Profª Jenifer

Rua Antônio Totoli, 550           
Santa Helena

DESENHO 
REALISTA         

Parceria Instituto 
Pablo Henrique

SEDE Instituto Pablo 
Henrique 

Sábado T 12:00 - 12:50 07 a 17 anos Profª Jenifer
Rua Antônio Totoli, 550           

Santa Helena

MDF              
Parceria Lions Franca 

Sobral
CITI Lions Sobral 5ª M 08:00 - 11:00 Iniciantes ProfªSilvana

Av. Moacir Vieira Coelho, 3320 
Jardim Redentor   

 PINTURA EM TELA 
E MANDALAS       

Parceria Lions Franca 
Sobral

CITI Lions Sobral 4ª T 13:00 - 16:00 Iniciantes Profª Elza
Av. Moacir Vieira Coelho, 3320 

Jardim Redentor   

CROCHÊ          
Parceria Lions Franca 

Sobral
CITI Lions Sobral 3ª M 08:00 - 11:00 Iniciantes Profª Aparecida

Av. Moacir Vieira Coelho, 3320 
Jardim Redentor   

ARTESANATO 
CRIATIVO         

Parceria Lions Franca 
Sobral

CITI Lions Sobral 6ª M 08:00 - 11:00 Iniciantes Profª Elza
Av. Moacir Vieira Coelho, 3320 

Jardim Redentor   

ARTESANATO 
CONSCIENTE       

Parceria Lions Franca 
Sobral

CITI Lions Sobral 4ª T 13:00 - 16:00 Iniciantes Profª Silvana
Av. Moacir Vieira Coelho, 3320 

Jardim Redentor   

MONTAGEM TEATRAL  
Arte Cultura Imersão 

Teatral
Teatro Judas Iscariotes Sábado T 13:00 - 17:00

a partir de 14 
anos

Profª Mauro Júnior
Rua José Marques Garcia, 395 - 

Cidade Nova

MONTAGEM ARTE 
CULTURA             

Arte Cultura Imersão 
Teatral

Teatro Judas iscariotes Sábado T 17:00 - 20:00 Avançado Profº Mauro Júnior
Rua José Marques Garcia, 395 - 

Cidade Nova



A T I V I D A D E S     E S P O R T I V A S

MODALIDADE NÚCLEO
DIAS DA 
SEMANA

PERÍODO HORÁRIO IDADE PROFESSOR ENDEREÇO

ATLETISMO

Pista do Poliesportivo

2ª e 4ª T 17:00 – 17:50 06 a 12 anos Prof.ª Cibeli/Paulo
Av. Francisco de Paula Quintanilha 

Ribeiro, 1200 - Parque Francal
3ª e 5ª T 12:00 - 15:40

07 a adulto Prof. Alderico
3ª e 5ª T 18:00 - 19:00

Pista de Atletismo Cambuí
3ª e 5ª M 08:30 - 11:00

07 a 18 anos Prof. Alderico
Rua Durval Teixeira de Castro, 250 - 

Jardim Cambuí3ª e 5ª T 17:00 - 17:50

BADMINTON

E.E.Sudário Ferreira 2ªe 4ª T 15:50 - 19:10 10 a  16 anos

Profª Franciele

Rua Clóvis Vieira de Andrade, 915 - Jd 
Portinari

E. E. Dante Guedine Filho
6 M 08:00 - 10:00 10 a  16 anos Rua Arthur Marangone, 1272 - Vila 

Industrial6ª T 13:50 - 17:10 a partir dos 12

Quadras externas do Poli

4ª M 08:00- 10:00 Livre
Av. Francisco de Paula Quintanilha 

Ribeiro, 1200 - Parque Francal3ª T 13:50 - 15:30 Livre
Profº Fabiano

E. E. Dante Guedine Filho 6º T 13:50 - 17:10 12 a  16 anos
Rua Arthur Marangone, 1272 - Vila 

Industrial

BALLET -          
Parceria 

Internacional
Clube Internacional E.C 2ª e  4ª T 16:30 - 20:30 10 a 14 anos Profª Lurian

Rua Cavalheiro Petrália, 189 - Santos 
Dumont

BALLET Ginásio do Cambuí 2ª e 4ª
T 16:30 -17:20 08 a 10 anos

Profª. Isabela 
Rua Durval Teixeira de Castro, 250 - 

Jardim CambuíN 17:20 - 20:20 04 a 07 anos

BALLET           
Parceria Amigos 

Solidários

Centro Comunitário Santa 
Efigênia                      

2ª e  4ª M 07:55 – 08:40

06 a 12 anos Profª Ana Beatriz

Rua Sargento Marcos Alfredo Lance, 
1955 - Sta Efigênia3ª e  5ª T 13:30 - 14:20

Pracinha da Cultura            
( CEU Leporace)               

3ª e  5ª M 08:20 – 10:50  

Av. Abrahão Brickman 551 -          
Leporace I

2ª T 13:00 - 15:30
4ª T 13:00 - 14:40
6ª T 14:00 - 14:50

Centro Comunitário  Aeroporto I  2ª e  4ª
M 10:00 – 10:50 Av. Carlos Roberto Haddad, 496 

Jardim Aeroporto IIIT 16:40 – 17:30

Centro Comunitário Aeroporto III 2ª e  4ª
M 08:50 – 09:40 Av. César Martins Pirajá, 1720      

Jardim Aeroporto IIIT 13:50 – 16:20

BASQUETE        
Parceria Projeto 

Esporte para Vida 
Quadra Sagrado Coração        

2ª e 4ª M 10:00 - 11:00 08 a 11 anos Prof. Wesley

Rua Gilberto de Aguilar, 771 - Jardim 
Paulistano 

3ª T 17:20 - 19:20
08 a 17 anos Prof. Elthon4ª T 15:30 - 16:30

5ª T 17:20 - 18:20

BASQUETE        
Parceria           

Sociedade 
Esportiva Franca 

Escola Ana Maria Junqueira 2ª e 4ª T 16:00 - 18:00 10 a 16 anos Prrof. Anselmo Rua da Liberdade, 985 - Vila Raycos

BASQUETE SOBRE 
RODAS            

Parceria Instituto 
Vidativa           

SESI 3ª,5ª e 6ª N 19:30 - 21:00 Iniciantes Prof. Rafael Av. Elisa Verzola Gosuen Portão 10

BEACH TÊNNIS
Parque dos Trabalhadores

3ª e 5ª M 09:20 - 11:00

Iniciantes

Profª Cristina
Alameda Vicente Leporace, 4655 - 

Pque dos Pinhais
2ª e 4ª T 14:30 - 17:50

Profº Celso
Poliesportivo 3ª e 5ª M 07:30 - 10:50

Av Francisco de Paula Quintanilha, 
1200 - Pq. Francal

BIKE INCLUSIVA 
Parceria APAE

APAE
3ª M 08:00 - 11:00 Av. Dom Pedro I, 1871               

Jardim Petráglia5ª T 13:00 - 16:00

DANÇA LIVRE
 Parceria 

Internacional
Clube Internacional

2ª e 4ª M 07:15 - 08:00 Adulto

  ProfªLurian

                                  
Rua Cavalheiro Petráglia, 189         

Vila Santos Dumont2ª e  4ª T
18:00 - 18:50 7 anos acima

19:00 - 19:50 Adulto

FUTEBOL 
FEMININO

Campo Continental - (Misto) 3ª e 5ª M 8:00 - 9:40 8 a 15 anos

Profª Telma

Rua Caxambú, s/nº

Escola Antonio Fachada 2ª M 07:30 -09:30 12 a 16 anos
R. Úrsula Pousa Araújo Tôrres, 740 - 

Parque Vicente Leporace I

Campo Champagnat

4ª e 6ª M 08:00 - 10:05

08 a 15 anos
Rua Capitão Zeca de Paula 2000  

Centro
3ª, 5ª e 6ª T 14:00 - 17:20

2ª e 4ª N 18:00 - 20:25

Campo Arena Paulista 2ª e 4ª M 08:00 – 08:50

08 a 14 anos Profª. Sílvia

Rua Cruz e Souza, s/nº - Jardim 
Boa Esperança

Escola Orlik Luz 3ª e 5ª M 08:00 - 09:40 Av. Coelho Neto, 201 - City Petrópolis

Campo Champagnat

6ª M 08:00 - 09:40

Rua Capitão Zeca de Paula 2000  
Centro

3ª , 5ª e 6ª T 14:00 - 18:10

2ª e 4ª N 18:00 - 20:25

Escola Ana Maria Junqueira 2ª e 4ª T 16:30 - 17:40
R. da Liberdade, 985 - Vila Raycos, 

Franca



FUTEBOL          
Parcerias

Campo Jardim Portinari         
Parceria Amigos Solidários

3ª a 6ª
M 08:00 - 10:30

06 a 17 anos Prof. Vitor Rua Maria do Carmo Teodoro Silva s/n
T 13:30 - 17:30

Campo Miramontes            
Parceria Miramontes Esporte 

Clube

2ª, 4ª e 6ª T 16:00 - 18:30 14 a 17 anos
Prof. Luiz Fernando

Rua Noel Rosa, S/N                 
Miramontes3ª e 5ª

M 08:00 - 10:30 08 a 14 anos
T 16:00 - 18:30 10 a 13 anos

Campo Jardim Aviação         
Parceria Amigos Solidários

4ª e 6ª
M 08:00 - 11:00 06 a 16 anos

Prof. Gelson Rua Jeovânio Carmo Silva, s/n
T 14:00 - 17:00 06 a 17 anos

Campo Jardim Tropical I        
Parceria Amigos Solidários

3ª e 4ª M 09:45 - 11:00 12 a 15 anos
Prof. Gelson        

Prof. Vitor
Rua Moacir Falaguasta, s/n

3ª e 5ª
M 08:30 - 09:45 06 a 11 anos
T 15:00 - 17:30 06 a 17 anos

Campo Jardim Paineiras        
Parceria Amigos Solidários

3ª e  5ª M 08:00 - 10:30
6 a 16 anos Prof. Vitor Rua José Cristiano de Andrade, s/n

2ª a 6ª T 16:00 - 18:30

Campo Leporace               
Parceria Esporte Clube Leporace 

2ª a 6ª
M 08:00 - 10:30

6 a 20 anos Profª Flaviana
Rua Clóvis Vieira de Andrade, S/N   

Jardim PortinariT 15:40 - 18:00

Campo Continental             
Parceria internacional

2ª, 4ª e  5ª T 14:30 - 17:30 14 a 18 anos 
Prof. João Cadido 

Prof. Rafael
Rua Rodrigues Duarte, S/N           

Santa Terezinha

Campo do Esmeralda - 
Brincando com a bola

2ª e 4ª
M 08:00 - 11:00 09 a 16 anos

Profº Vitor
Avenida José Pimenta Sobrinho, s/nº - 

Jardim EsmeraldaT 14:00 - 17:00 10 a 16 anos

FUTSAL

Quadra Sagrado Coração        
Parceria Projeto Esporte para 

Vida 

2ª e 4ª M 09:00 - 10:00 08 a 11 anos Prof. Wesley

Rua Gilberto de Aguilar, 771 Jardim 
Paulistano 

4ª T 16:30 - 18:30
08 a 17 anos Prof. Elthon

5ª T 16:20 - 19:20

Escola Angelo Scarabucci  
Parceria Star

3ª e 5ª T 16:00 - 19:00 10 e 18 anos
Prof. Mirian         
Prof. Edson

 Rua Rosa Del Monte, 2941           
Vila Scarabucci

Quadra Jardim Vera Cruz - 
Parceria Star

2ª e 4ª T 18:30 - 20:30 06 e 11 anos
 Rua Raquel Jacinto Mesquita, 900 

Res. Jardim Vera Cruz

Escola Carmem Munhoz         
Parceria Instituto Três Colinas

2ª M 07:00 - 08:30 14 e 15 anos

Prof. Paulo 

Rua Dr. Washington Luís, 1944       
Jardim Boa Esperança 6ª T

13:30 - 14:30

8 a 13 anos

14:30 - 15:30

Pracinha da Cultura            
( CEU Leporace)               

Parceria Instituto Três Colinas   
3ª M 08:00 - 10:30

Av. Dr. Abrahão Brickman 551 -       

Ginásio Leporace              
Parceria Instituto Três Colinas  

4ª e 5ª M 08:30 - 10:30
Av. Dr. Abrahão Brickman Leporace I   

3ª e 5ª T 15:30 - 17:30

Quadra Creche Futuro Feliz 4ª e 6ª M 07:40 - 11:00 08 a 14 anos Profº Sebastião
Rua José Ferreira Cândido, 400 - 

Recanto Elimar

Ginásio do Aeroporto
3ª e 5ª M 08:00 - 10:30 08 a 14 anos

Prof. Geron
Rua Geraldo Bassotelli 463           

Jardim Aeroporto III
3ª e 5ª T 14:00 - 15:40 08 a 14 anos

FUTEVÔLEI Conjunto Poliesportivo

2ª M 07:00 - 09:30 M a partir 14 anos

Prof. Fabiano
Av. Francisco de Paula Quintanilha 

Ribeiro, 1200
3ª e 5ª

M 07:00 - 08:15 F a partir 14 anos

M 08:15 - 09:30 M a partir 14 anos

M 09:30 - 11:10 Pré-treinamento

GINÁSTICA 
ADULTO

Quadra Sagrado Coração        
Parceria Projeto Esporte para 

Vida 

2ª e 4ª M 08:00 - 09:00
a partir dos 50 

anos
Prof. Elthon

Rua Gilberto de Aguilar, 771 Jardim 
Paulistano 

3ª
T

16:20 - 17:20

4ª 14:30 - 15:30



GINÁSTICA 
ARTÍSTICA

Ginásio Champagnat II - Centro 
de Excelencia em Ginástica 

Artística

2ª M 08:00 - 09:00 10 a 14 anos Profª Amanda

Rua Capitão Zeca de Paula, 2000 - 
Centro

2ª M 14:20 - 15:10 07 a 09 anos Profª Amanda

2ª M 15:10 - 16:00 04 a 06 anos Profª Amanda

3ª e 5ª M 08:00 - 08:50 10 a 14 anos Profª Amanda

3ª e 5ª M 08:50 - 09:40 07 a 09 anos Profª Amanda

3ª e 5ª M 09:40 - 10:30 07 a 09 anos Profª Amanda

3ª e 5ª M 10:30 - 11:20 04 a 06 anos Profª Amanda

4ª e 6ª M 08:00 - 08:50 10 a 14 anos Profª Daniela

4ª e 6ª M 08:50 - 09:40 07 a 09 anos Profª Daniela

4ª e 6ª M 09:40 - 10:30 04 a 06 anos Profª Daniela

4ª e 6ª M 10:30 - 11:20 04 a 06 anos Profª Daniela

2ª e 4ª T 13:30 - 14:20 04 a 06 anos Profª Stefania

2ª e 4ª T 14:20 - 15:10 07 a 09 anos Profª Stefania

2ª e 4ª T 15:10 - 16:00 10 a 14 anos Profª Stefania

2ª e 4ª T 14:00 - 15:40 07 a 12 anos Profª Daniela

2ª e 4ª T 15:40 - 16:30 04 a 06 anos Profª Daniela

2ª e 4ª T 16:30 - 17:20 06 a 08 anos Profº Rafael

2ª e 4ª T 17:20 - 18:10 07 a 10 anos Profº Rafael/Flávia

2ª e 4ª T 16:30 - 18:30 12 a 20 anos Profª Victória/Flávia

2ª e 4ª T 18:30 - 19:20 07 a 10 anos Profª Victória/Flávia

2ª e 4ª N 19:20 - 20:10 10 a 14 anos Profª Victória/Flávia

3ª e 5ª T 13:30 - 14:20 04 a 06 anos Profª Dani/Amanda

3ª e 5ª T 14:20 - 15:10 07 a 09 anos Profª Dani/Amanda

3ª e 5ª T 15:10 - 16:00 10 a 14 anos Profª Dani/Amanda

3ª e 5ª T 16:10 - 17:00 04 a 06 anos Profª Dani/Amanda

3ª e 5ª T 17:10 - 18:00 07 a 09 anos Profª Amanda

3ª e 5ª T 18:00 - 19:00 06 a 12 anos Profº José/Rafa

6ª T 13:30 - 14:20 04 a 06 anos
Profª 

Amanda/Stafania

6ª T 14:20 - 15:20 07 a 09 anos
Profª 

Amanda/Stafania

6ª T 15:20 - 16:20 10 a 14 anos
Profª 

Amanda/Stafania

6ª T 16:20 - 17:20 04 a 06 anos Profª Stefania

6ª T 17:20 - 18:20 07 a 09 anos Profª Stefania

6ª T 18:20 - 19:20 10 a 14 anos Profª Stefania

GINÁSIO DO CAMBUÍ

3ª e 5ª T 15:10 - 16:00 07 a 10 anos Profª Aline

Rua Durval Teixeira de Castro, 250 - 
Jardim Cambuí

4ª e 6ª M 09:00 - 09:50 11 a 14 anos Profª Aline

4ª e 6ª M 09:50 - 10:40 07 a 10 anos Profª Aline

4ª e 6ª M 10:40 - 11:30 04 a 06 anos Profª Aline

6ª T 13:30 - 14:20 04 a 06 anos Profª Aline

6ª T 14:20 - 15:10 11 a 14 anos Profª Aline



GINÁSTICA 
RÍTMICA

GINÁSIO DO CAMBUÍ

3ª e 5ª M 09:00 - 10:40 04 a 14 anos Profª Aline

Rua Durval Teixeira de Castro, 250 - 
Jardim Cambuí

3ª e 5ª T 13:30 - 19:00 04 a 14 anos Profª Aline

4ª e 6ª M 09:00 - 11:30 04 a 14 anos Profª Aline

Ginásio  Aeroporto 2ª e 4ª T 15:20 - 19:30 05 a 14 anos Profª. Aline
Rua Geraldo Bassotelli, 463  - Jardim 

Aeroporto III             

Ginásio Amauri Destro

4ª e 6ª M 08:00 – 09:40 08 a 10 anos

Profª.  
Rebeca/Isabela

Rua dos Pracinhas, 510 - Pq Francal   

4ª e 6ª M 08:00 - 10:30 04 a 07 anos

GOLEIROS - 
Parceria 

Interncional
Praça do SENAC 3ª e 5ª T 17:30 - 20:30 a partir 6 anos

Prof. João Cadido 
Prof. Rafael

Rua Hélio Palermo, 4671 - Jardim Boa 
Esperança

HANDEBOL MISTO Ginásio do Tiro de Guerra

4ª e 6ª M 10:00 - 11:00 09 a 10 anos  Profª. Carolina    

 Av. Distrito Fedeeral, 1010 - Vila 
Aparecida

3ª e 5ª M 10:00 - 11:00 06 a 08 anos Profª Kênia

2ª, 4ª e 6ª T 14:10 - 15:00 07 a 08 anos Profª Kênia

3ª e 5ª T 14:20 - 15:10 05 a 06 anos  Profª. Carolina    

3ª e 5ª T 16:00 -17:00 07 a 10 anos  Profª. Carolina    

HANDEBOL 
FEMININO

Ginásio do Tiro de Guerra

4ª e 6ª M 08:30 - 10:00 10 e 12 anos  Profª. Carolina    
Av. Distrito Federal, 1010 - Vila 

Aparecida
3ª e 5ª T 15:10 - 16:00 09 e 10 anos Profª Kênia

3ª e 5ª T 17:00 - 18:30 11 a 12 anos  Profª. Carolina    

HANDEBOL 
MASCULINO

Ginásio do Tiro de Guerra

2ª 4ª e 6ª T 15:00 - 16:00 09 a 10 anos Profª Kênia
Av. Distrito Federal, 1010 - Vila 

Aparecida2ª 4ª e 6ª N 16:00 - 17:30 11 e 12 anos Profª Kênia

3ª e 5ª M 08:30 - 10:00 10 a 12 anos Profª Kênia

HANDEBOL MISTO Quadra Vera Cruz 2ª e 4ª T 13:40 - 15:20 07 a 10 anos  Profª. Carolina    
Rua Raquel Jacinto Mesquita, 900 - 

Vera Cruz

                  
JAZZ

Parceria Clube 
Internacional

Clube Internacional 3ª e 5ª T 17:00 - 17:50 7 a 10 anos  Profª Lurian

                                  
Rua Cavalheiro Petráglia, 189         

Vila Santos Dumont

HIDROGINÁSTICA

Clube da ASPMF 4ª e 6ª
M 08:40 - 09:30

Adulto

Profª. Ap. Helena
Avenida São Vicente , S/Nº - Vila 

Sumaré        T 17:10 - 18:00

Clube Internacional 3ª e 5ª M 08:50 - 09:40 Profª. Eloisa Rua Cavalheiro Petráglia, 159      Vila 
Santos Dumont

Clube do CPP 4ª e 6ª T 14:50 - 15:40 Profª. Sebastião
Rua É João Teixeira da Silva; 157 - 1; 

Vila Industrial

Clube do Sindicato do Sapateiro 3ª e 5ª M 08:50 - 09:40 Profª. Flávia
Rua dos Aymorés, 981 - Jardim 

Martins

JOGOS DE MESA CCI Lions Sobral 2ª e 4ª T 13:15 - 15:45 a partir 60 anos Profª Júlia
 Rua José Maria Medeiros - Jardim 

Redentor

JUDÔ

Centro de Lutas 3ª e 5ª

M 08:30 - 11:00
 06 a 14 anos

Prof. Pedro

Rua Coronel Tamarindo  2861     
Vila Formosa

T 16:00 - 18:20
N 18:20 - 19:30 06 a 09 anos 
N 19:30 - 20:50 12 a 15 anos

  Pracinha  da Cultura           
(CEU Leporace)

4ª e 6ª
M 08:30 - 11:00

 06 a 14 anos
Av. Abrahão Brickmam 551           

Leporace IIT 14:30 - 17:50

GINÁSIO DO CAMBUÍ 2ª e 4ª
M 09:30 - 11:30

07 a 12 anos

Profª. Luzia         
Prof. Zacarias

Rua Durval Teixeira de Castro, 250 - 
Jardim CambuíT 13:30 - 15:30

Centro Comunitário Jd. Santa 
Maria                        

Parceria Kiai-Kan
3ª e 5ª

M 09:30 - 11:30
07 a 15 anos

Rua Santa Izabel 2521               
Jd. Santa MariaT 18:00 - 21:30

Centro Comunitário            
Jd. Paulistano I                

Parceria Kiai-Kan
3ª e 5ª N

18:00 - 20:00 07 a 15 anos Rua Arnald Faria Junqueira 62 - 133 
Jd. Paulistano20:00 - 22:00  a partir 16 anos

Centro Comunitário            
Jd. Aeroporto II                

Parceria Kiai-Kan
2ª e 4ª N

18:00 - 20:00 07 a 15 anos Rua Antonio Torralbo Reina, 1460     
Jd. Aeroporto II20:00 - 21:30  a partir 16 anos

Centro de Lutas                
Parceria Kiai-Kan

2ª e 4ª N 18:00 - 20:00 07 a 15 anos Profª. Luzia 
Rua Coronel Tamarindo  2861     

Vila Formosa

KARATÊ

Pracinha da Cultura            
( CEU Leporace)

3ª e 5ª M 9:00 - 11:00

06 a 17 anos Prof. André

Av. Abrahão Brickmam, 551          
Leporace I

Centro de Lutas 2ª e 4ª T 15:00 - 17:00 Rua Coronel Tamarindo, 2861     
Vila Formosa

DOJÔ SPORTS 2ª a 6ª N 20:00 - 21:30 Avenida Brasil, 1262 - Vila Aparecida



NATAÇÃO

Clube do Sindicato 3ª e 5ª
M

08:00 - 08:50 Adulto

Profª Flávia
Rua dos Aymorés, 981             

Jardim Martins
09:40 - 11:20 06 a 16 anos

T 14:00 - 17:20 08 a 16 anos

Clube da ADPM
3ª e 5ª M

08:00 - 08:50 Adulto

Profº Sebastião
Rua Jerônimo Guido Menezes, 1250 

Aeroporto II
8:50 - 11:20 06 a 16 anos

3ª e 5ª T
14:00 - 16:30 06 a 16 anos
16:30 - 17:30 Adulto

Clube da ASPMF 4ª e 6ª
M

07:50 - 08:40 Adulto

Profª. Ap. Helena
Av. São Vicente , S/N                

Parque Sumaré
09:30 - 10:20 08 a 16 anos

T
13:50 - 16:20 08 a 16 anos
16:20 - 17:10 Adulto

Clube do CPP 4ª e 6ª T
14:00 - 14:50 Adulto

Profº Sebastião
Rua É João Teixeira da Silva; 157-1; 

Vila Industrial15:40 - 17:20 07 a 15 anos

Clube do Internacional 3ª,4ª, 5ª e 6ª
M

08:00 - 08:50 Adulto

Profª. Eloisa 
                                  

Rua Cavalheiro Petráglia, 159 Vila 
Santos Dumont                  

09:40 - 11:20 07 a 16 anos

T 14:00 - 14:50 Adulto
T 14:50 - 17:20 06 a 16 anos

NATAÇÃO PCD Unifran
2ª a 6ª T 13:00 - 18:00

a partir 07 anos
Profª. Angélica Av. Dr. Armando de Sáles Oliveira, 201 

- Parque Universitario
2ª a 6ª T 13:00 - 17:50 Profº Dênis Cassio

 

TAEKWONDO
Pracinha da Cultura            

( CEU Leporace)
3ª e 5ª

M     08:00 - 09:00       
 7 a 17 anos Prof. Valdir

Av. Abrahão Brickman, 551     
 Leporace IT 14:30 - 15:30

TÊNIS DE CAMPO

Nova Republica do Tênis        
Instituto NRT

3ª e 5ª M 09:00 - 11:00 07 a 09 anos Prof. Leonardo Rua Alfredo Tosi, 1960               
Nucleo Agrícola Alpha2ª a 6ª T 14:00 - 18:00 10 a 14 anos Profº Ícaro

Quadra Externa do Poliesportivo 3ª e 5ª M 09:00 - 11:00 10 a 14 anos Profº Leonardo Rua dos Pracinhas, s/nº - Rs. Paraíso

TÊNIS DE MESA  Parque Caxambú

3ª e 5ª M 08:00 - 09:40 a partir dos 6 Profº Vinicius

Rua Francisco Tarsia, 215
Jardim California 

2ª e 4ª T 15:00 - 19:10 a partir dos 6 Profº luiz Carlos

3ª e 5ª T 17:25 - 19:05 a partir de 10 anos Prof. Lucas         

VÔLEI FEMININO

E.E Sudário Ferreira - 
Associação Francana de Volibol

6ª T 16:00 - 18:00 10 à 12 anos

Profº Rafaela

Rua Clóvis Vieria de Andrade, 915 - 
Portinari

Quadra Vera Curz 3ª e 5ª T 13:30 - 16:00 10 a 14 anos
Rua Raquel Jacinto Mesquita, 900 - 

Vera Cruz

Pastoral do Menor 6ª
M 07:50 - 10:40

10 à 12 anos
Avenida Elias Limonta - Jd Aeroporto 

II
T 13:30 - 15:30

Ginásio Champagnat I

3ª e 5ª M 09:30 - 11:00 06 a 11 anos
Rua Capitão Zeca de Paula, 2000 - 

Centro

2ª e 4ª T 14:00 - 16:30 10 a 14 anos
Profº David

Rua Capitão Zeca de Paula, 2000 - 
Centro3ª, 5ª e 6ª T 14:00 - 17:20 10 a 14 anos

VÔLEI MASCULINO
Quadra Externa Champagnat 2ª, 4ª e 6ª T 16:15 - 17:45 10 a 16 anos Profº Kazuo Rua Capitão Zeca de Paula, 2000 - 

CentroChampagnat 3ª e 5ª T 16:00 - 18:00 10 a 15 anos Profº Rafael

VÔLEI TURMA 
MISTA

Ginásio do Amaury Destro
3ª e 5ª M 07:45 - 11:05

09 a 17 anos Profª. Marli Rua dos Pracinhas, 510 - Pq Francal 
3ª e 5ª T 13:30 - 16:00

Ginásio do Leporace
2ª e 4ª T 14:00 - 19:00 10 a 16 anos Profª Marli Av. Abrahão Brickmam, s/nº - 

Leporace I3ª e 5ª T 17:45 - 19:00 10 a 14 anos Profº David

Ginásio do Aeroporto 3ª e 5ª T 16:30 - 18:10 10 a 13 anos Profª Marli
Rua Geraldo Bassotelli, 463 - 

Aeroporto III  

Praça da Juventude

3ª e 5 ª M 08:50 - 11:20 09 a 15 anos Profª. Doracélia

Rua Joaquim Cândido Guilobel Jardim 
Redentor

2ª e 4ª T 14:00 - 18:10 08 a 17 anos Profª Maria Cristina

3ª e 5ª T 14:00 - 17:20 10 a 17 anos
Profº Celso

2ª e 4ª N 18:10 - 21:15 Adulto

Quadra Externa Poliesportivo
2ª e 4ª T 15:10 - 16:50

09 a 15 anos Profª. Doracélia
Av. Francisco de Paula Quintanilha, 

1200 - Pque Francal4ª e 6ª M 09:30 - 11:20

VOLEI ADAPTADO 

Quadra Champagnat
2ª, 4ª e 6ª M 07:00 - 10:45 a partir de 50 anos Profº. Caetano

Rua Capitão Zeca de Paula, 2000 - 
Centro

3ª e 5ª M 07:00 - 09:30 a partir de 50 anos Profº Vagner

Ginásio do Leporace
3ª e 5ª M 07:00 - 08:40 a partir de 50 anos Profª Doracélia

Av. Abrahão Brickman, s/nº - Leporace 
12ª e 4ª N 19:00 - 21:30 a partir de 60 anos Profº. Caetano

Quadra Externa Poliesportivo

4ª e 6ª M 07:50 - 09:30

a partir de 50 anos
Profª. Doracélia Av. Francisco de Paula Quintanilha, 

1200 - Pque Francal
2ª e 4ª T 17:00 - 18:30

3ª e 5ª M 07:00 - 10:20 Profº Caetano

CCI Lions Sobral 2ª e 4ª M 07:00 - 09:30 a partir de 60 anos Profª Júlia
 Rua José Maria Medeiros, s/nº - 

Redentor

VÔLEI DE PRAIA 
TURMA MISTA

Parque dos Trabalhadores 3ª e 5ª M 07:40 - 09:20 12 a 16 anos Profª Cristina
Alameda Vicente Leporace, 4655 - 

Pque Pinhais



XADREZ

 Centro de Xadrez e Damas 
Conjunto Poliesportivo

4ª M 08:00 - 11:20

a partir de 07 anos

Profº Leonardo

Av. Francisco de Paula Quintanilha, 
1200 - Pque Francal

Sábado M 08:00 - 10:30

Sábado T 13:30 - 18:30

2ª N 18:10 - 22:00
Prof. 

Marcos/Leonardo

3ª a 5ª N 19:00 - 22:00
Prof. 

Marcos/Leonardo

Pracinha da Cultura (CEU 
Leporace)

4ª M 08:00 - 10:30
Prof. Marcos

Av. Abrahão Brickman 551        
Leporace I3ª M 16:00 - 18:30

Escola Vicente Minicucci
5ª M 07:00 - 10:20

Prof. Leonardo
Rua José Antônio Santos, 1722 

Recanto Elimar2ª N 18:10 - 20;30

Escola Suely Machado da Silva 5ª T 14:00 - 16:30 Prof. Marcos Rua Porto Velho, 1851 - Jd Brasilândia 


